Zatacznik Nr 1 do Uchwaty XIV/157/15
Rady Miejskiej w Ustrzykach Dolnych
z dnia 20 listopada 2015 r.

Gminny Program Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie

Ustrzyki Dolne na rok 2016



1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2015 r. poz. 1286).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (j.t. Dz. U. z 2012 r. poz.
124 7 p6zn. zm.).

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (j.t. Dz. U. z
2015 ., poz. 1390).

Dokumenty te stanowily podstawe¢ przy opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki,

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie

Ustrzyki Dolne na rok 2016.

Rozdzial 1

Glowne cele Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Ustrzyki Dolne
na rok 2016

Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,
narkomanii oraz integracji spotecznej nalezy do zadan wlasnych gminy.

W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, problemy narkomanii
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie.

3. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej 1 szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w
szczegblnosci dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a
takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo wychowawczych.

5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen i osob
fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

6. Zmniejszenia rozmiaré6w naruszen prawa na rynku alkoholowym oraz prowadzenie
procedur zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o obowigzku poddania si¢ leczeniu w
zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Program realizuje powyzsze cele i uwzglednia 4 grupy zadan z zakresu rozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkomanii i ochrony przed przemoca w rodzinie.



1. Profilaktyka pierwszego stopnia — zapobieganie problemom alkoholowym,
przeciwdziataniu narkomanii oraz przemocy domowej adresowane do ogétu mieszkancow
Gminy.

2. Profilaktyka drugiego stopnia — wczesne rozpoznawanie czynnikow ryzyka wystgpienia
probleméw alkoholowych, narkotykowych i przemocy domowej oraz oddzialywanie

psychoedukacyjne dla osob z grupy ryzyka.

3. Pomoc psychologiczna dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, Dorostym
Dzieciom Alkoholikow, pomoc osobom do§wiadczajacym przemocy domowe;.

4. Profilaktyka trzeciego stopnia (rehabilitacja).

Rozdzial 11

Zadania szczegolowe na rok 2016 w zakresie dzialan profilaktycznych,
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

Profilaktyka pierwszego stopnia

I. Zapobieganie problemom alkoholowym 1 przeciwdziataniu narkomanii oraz
przemocy domowej adresowane do ogdtu mieszkancdéw gminy.

A. Edukacja publiczna

- zakup i dystrybucja materiatow informacyjno — edukacyjnych broszury, poradniki,
informatory.

B. Psychoedukacyjne programy profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy:

- prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej I stopnia w zakresie profilaktyki uzaleznien:
alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu ws$rod uczniéw szkot z terenu gminy.

C. Programy psychoedukacyjne dla rodzicéw:

- rozwijanie umiejetnosci porozumiewania si¢ w rodzinie mi¢dzy rodzicami a dzie¢mi
jako podstawa zapobiegania rozwojowi 1 uzaleznien od alkoholu i1 narkotykow.

D. Szkolenia psychoedukacyjne dla nauczycieli, pracownikow kultury i pracownikow
pomocy spolecznej.

- edukacja na temat specyfiki funkcjonowania rodziny z problemem alkoholowym i
narkotykow oraz specyfika rozwoju dzieci w tych rodzinach,

- edukacja na temat narkotykow, rozwoju uzaleznienia od §rodkéw psychoaktywnych.

E. Szkolenia z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz przemocy w rodzinie dla cztonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:



- calo$ciowe finansowanie kosztow udzialu w szkoleniach, seminariach, warsztatach
oraz kosztow zakwaterowania, wyzywienia, przejazdu i zakupu materiatlow
szkoleniowych,

- delegacje — rozliczanie kosztow delegacji stuzbowych zgodnie z poleceniem wyjazdu.
F. Organizacja czasu wolnego dla dzieci, mlodziezy i rodzin:
- organizacja konstruktywnego czasu wolnego dla dzieci,

- dofinansowanie organizacji pozalekcyjnych zaje¢ teatralnych, tanecznych,
plastycznych, sportowych i innych dla dzieci i mlodziezy,

- dofinansowanie realizacji zadan w zakresie szeroko pojetej profilaktyki
przeciwdziatania narkomanii, alkoholizmowi, przemocy i innym uzaleznieniom,

- organizacja niedochodowych imprez kulturalnych i sportowych dla dzieci i mlodziezy,
oraz rodzicow np. konkursy o tematyce uzaleznien, festyny rodzinne, pielgrzymki

trzezwosciowe,

- wspolpraca z organizacjami pozarzgdowymi w formie dofinansowania dziatalnosci
zespoloéw ludowych i klubow zrzeszajacych emerytoéw i rencistow,

- rekolekcje trzezwosciowe, organizacja i prowadzenie warsztatOw promocji zdrowia,
imprezy okolicznosciowe np. Dzien Dziecka, Dzien Matki, Mikotajki, Gminne Dni
Rodziny, Przeglad Koled i1 Pastoratek, spotkania oplatkowe dla samotnych, spotkania
wielopokoleniowe oraz inne imprezy wylacznie eksponujace fakt, iz sg to imprezy
bezalkoholowe.

G.Ograniczenia dostepnosci alkoholu:

- przestrzeganie zasad wydawania 1 cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych,

- przestrzeganie zasad usytuowania 1 ilosci punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
zgodnie z Uchwalg Rady Miejskiej w Ustrzykach Dolnych,

- organizowanie imprez bezalkoholowych.

Profilaktyka drugiego stopnia

II. Wczesne rozpoznawanie czynnikow ryzyka, wystapienia problemow
alkoholowych i przemocy domowej oraz oddzialywanie psychoedukacyjne
i interwencja kryzysowa dla osob z grupy ryzyka.

A. Zajecia dla dzieci i mlodziezy z grupy ryzyka uzaleznienia od alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych:

- zaje¢cia prowadzone na terenie szkot,

- zaje¢cia wyjazdowe prowadzone w formie warsztatow.



B. Szkolenia i kursy specjalistyczne dla: lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej
pielegniarek, pedagogéw, nauczycieli, pracownikéw pomocy spolecznej, policjantow,
ksiezy, sprzedawcow napojow alkoholowych:

- edukacja w zakresie stosowania metod wczesnego rozpoznawania problemow
uzaleznien i przemocy domowe;j,

- edukacja w zakresie przestrzegania obowigzujgcych zasad sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych,

- edukacja na temat procedur stosowanych wobec 0s6b dotknigtych problemem
alkoholowym, narkomanig i przemoca domowa,

- edukacja w zakresie przeciwdzialania narkomanii i alkoholizmowi w szkole oraz w
zakresie przeciwdziatania przemocy seksualnej dzieci i mtodziezy.

I11. Terapia dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. Pomoc
osobom doswiadczajacym przemocy domowej.

A. Interwencja kryzysowa:

- pierwsza pomoc — poradnictwo i wsparcie osobom w kryzysie skierowane do
cztonkow rodzin 1 0os6b doswiadczajacych przemocy domowe;,

- praca z rodzina majaca na celu motywowanie po si¢ganie po profesjonalng pomoc
psychologiczng dla dzieci.

B. Pomoc psychospoleczna i prawna dla ofiar przemocy domowej:
- szeroko pojete dzialania pomocowe,

- informacje i porady prawne udzielane przez Punkt Konsultacyjny w Ustrzykach
Dolnych.

Profilaktyka trzeciego stopnia

IV. Rehabilitacja

A. Zajecia terapeutyczne:

- w ramach terapii grupowej dla osob uzaleznionych od alkoholu organizowane przez
zaktady lecznictwa odwykowego,

- wyjazdy do poradni uzaleznien w Lesku,

- wspoifinansowanie Izby Wytrzezwien w Przemyslu,

- indywidualne dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

- pokrycie zakupu kosztéw lekow wspomagajacych terapi¢ uzaleznien,

- finansowanie dyzuréw certyfikowanego specjalisty psychoterapii uzaleznien

w Punkcie Konsultacyjnym w Ustrzykach Dolnych.



B. Zajecia terapeutyczne dla czlonkow rodzin z problemem alkoholowym i ofiar
przemocy domowej organizowane przez poradnie odwykowe:

- pogtebiona terapia indywidualna,
- psychoterapia grupowa dla os6b doswiadczajacych przemocy domowe;j,
- poradnictwo dla rodzin os6b z problemem narkotykowym.

C. Zajecia rehabilitacyjne, rekolekcyjne, trzezwosciowe, kolonie, obozy terapeutyczne
dla os6b uzaleznionych i dla czlonkéw ich rodzin:

- zwrot poniesionych kosztow dla oséb uzaleznionych znajdujacych sie w trudnej
sytuacji finansowej bioracych udziat w zajeciach rehabilitacyjnych,

- w miar¢ posiadanych srodkéw czesciowe lub catkowite pokrycie kosztéw kolonii i
obozoéw dla dzieci i mtodziezy wytypowanej przez MGOPS,

- pokrycie kosztow dowozu zywnosci z Banku Gospodarki Zywnosciowej dla rodzin

znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialnej, patologicznych 1 zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Rozdzial 111

Podmioty Realizujagce Gminny Program Profilaktyki I Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii.

1. Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Ustrzykach Dolnych:
- motywowanie do podjecia leczenia w wystepujacych uzaleznieniach;

- wydawanie skierowan w celu podjecia leczenia dla osoby uzaleznionej od alkoholu
1 narkotykow;

- udzielanie informacji ofiarom przemocy domowej o instytucjach i organizacjach,
ktore niosg pomoc.

2. Poradnia odwykowa w Lesku:
- terapia grupowa dla oséb uzaleznionych od alkoholu;
- terapia indywidualna dla oséb uzaleznionych od alkoholu.
3. Punkt Konsultacyjny Osrodek Interwencji Kryzysowej w Moczarach:

- udzielanie porad dla oséb uzaleznionych od alkoholu,



- udzielanie porad dla cztonkéw rodzin osoby uzaleznionej od alkoholu,
- udzielanie porad osobom uzaleznionym od narkotykow,
- udzielanie porad cztonkom rodzin oséb uzaleznionych od narkotykdw,

- pomoc psychologiczna dla dzieci i mtodziezy z rodzin w ktérych wystepuja
uzaleznienia,

- udzielanie porad ofiarom przemocy domowej.

4. Centrum Pomocy Psychologiczno — Prawnej dla ofiar przemocy - udziela bezplatnej
i fachowej pomocy dla oséb, ktore znalazly sie w sytuacjach kryzysowych:

- przemoc w rodzinie psychiczna, fizyczna i seksualna,

- alkoholizm i inne uzaleznienia,

- kryzysy malzenskie,

- inne kryzysowe sytuacje.
Pomoc $wiadczona jest w formie poradnictwa z zakresu prawa, poradnictwa socjalnego,
rodzinnego 1 pedagogicznego (zwlaszcza z zakresu profilaktyki spotecznej 1 terapii
uzaleznien).
5. Zarzad Rejonowy PCK:

- realizacja Powiatowej Olimpiady Profilaktyki,

- organizacja Olimpiady Promocji Zdrowego Stylu Zycia,

- realizacja programu ,,Super Wiewiorka”

6. Zespol Szkol Publicznych Nr 1 i Zespot Szkot Publicznych Nr 2 w Ustrzykach
Dolnych realizuja programy: ,,Zachowaj trzezwy umys}” i ,,Przemoc boli”.

7. Pozostale szkoly gminy Ustrzyki Dolne realizujace wybrane programy
profilaktyczne.

8. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ustrzykach Dolnych.
Zadania Komisji:

- inicjowanie przedsigwzig¢ w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,

- pomoc rodzinom 0s6b uzaleznionych od alkoholu,



- informowanie o mozliwoséciach pomocy prawnej, chorobie alkoholowej i sposobie jej
leczenia,

- przyjmowanie wnioskow w sprawie leczenia odwykowego osob uzaleznionych od
alkoholu,

- kierowanie os0b naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych,

- motywowanie 0S6b uzaleznionych od alkoholu do poddania si¢ leczeniu
przeciwalkoholowemu,

- rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Lesku oséb z problemem
alkoholowym, ktore nie podjety wspotpracy z komisja,

- prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy po uprzednim otrzymaniu upowaznienia wydanego przez
Burmistrza Ustrzyk Dolnych,

- wydanie opinii zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej
w Ustrzykach Dolnych,

- $cista wspoélpraca z instytucjami, organizacjami pracujagcymi w obszarze uzaleznien,

- przyjmowanie i1 rozpatrywanie wnioskow o zwrot srodkoéw finansowych poniesionych
na dojazd do placéwek leczniczych i rehabilitacj¢ 0sob uzaleznionych od alkoholu,

- opracowanie Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Zrodla i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych:

- zrédlem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych;

- Burmistrz Ustrzyk Dolnych rozporzadza srodkami na realizacj¢ konkretnego zadania z
zakresu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych i1 przeciwdziatania
narkomanii;

- podmioty zamierzajace realizowac zadania zapisane w Gminnym programie winny
ztozy¢ wniosek wg wzoru stanowigcego zatgcznik Nr 1 do Programu Profilaktyki.
Wnhioski ztoZzone na innych drukach winny zawiera¢ elementy zawarte we wzorze.

- Wnhioski nalezy sktada¢ w terminie do 15 stycznia i do 15 wrze$nia 2016 r.

- Komisja dokonuje merytorycznej oceny wniosku i w miar¢ posiadanych $rodkow
proponuje kwote dofinansowania.

- Otrzymujacy dofinansowanie winien niezwlocznie po realizacji zadania przedtozy¢
rachunki ze stosownym opisem dot. wykorzystania zakupionych towaréow lub ustug na
realizacje okreslonego zadania z podpisem i pieczatkg na odwrocie faktury oraz
sprawozdanie z realizacji zadania wg wzoru stanowigcego zatacznik Nr 2 do niniejszej



uchwaty wraz z dokumentacja fotograficzng na ptycie lub zdjeciach.

- Zakupione ze $rodkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
np. gry, urzadzenia, elementy wyposazenia winny posiada¢ naklejong informacje
o pochodzeniu srodkow, z ktorych zakup zostat sfinansowany.

- W przypadku odstgpienia od realizacji zadania nalezy niezwlocznie powiadomié
GKRPA. W takim przypadku $rodki zostang przekazane na inny cel.

Kontrola w zakresie przestrzegania warunkow sprzedazy oraz sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych.

Kontrole w zakresie przestrzegania warunkéw sprzedazy oraz sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych, cztonkowie GKRPA przeprowadzaja w oparciu o przepisy ustawy
z dnia 2 lipca 2004 r. o swobodzie dziatalnosci gospodarczej (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 584
zZ pdzn. zm. ).: Organy kontroli zawiadamiajg przedsigbiorce o zamiarze wszczecia kontroli.
Kontrole wszczyna si¢ nie wezesniej niz po uptywie 7 dni 1 nie pdzniej niz przed uptywem 30
dni od dnia dorgczenia zawiadomienia o zamiarze wszczgcia kontroli.

Czynno$ci  kontrolne  moga by¢  wykonywane przez Czlonkéw  GKRPA
po okazaniu przedsigbiorcy albo osobie przez niego upowaznionej legitymacji stuzbowe;j
upowazniajacej do wykonywania takich czynnosci oraz po dorgczeniu upowaznienia do
przeprowadzenia kontroli. Upowaznienie, o ktorym mowa w ust. 1 zawiera co najmniej:

wskazanie podstawy prawnej;

oznaczenie organu kontroli;

date 1 miejsce wystawienia,

imig¢ i nazwisko pracownika organu kontroli uprawnionego do wykonania kontroli oraz
numer jego legitymacji stuzbowe;;

oznaczenie przedsiebiorcy objetego kontrola;

okreslenie zakresu przedmiotowego kontroli;

wskazanie daty rozpoczecia i przewidywalnego terminu zakonczenia kontroli;

podpis osoby udzielajacej upowaznienia z podaniem zajmowanego stanowiska oraz
funkciji;

9. pouczenie o prawach 1 obowigzkach kontrolowanego przedsigbiorcy.
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Dokument, ktory nie spetnia wymagan, o ktorych mowa w ust. 6 nie stanowi podstawy do
przeprowadzenia kontroli.

Zakres kontroli nie moze wykracza¢ poza zakres wskazany w upowaznieniu.

Kontrole przeprowadza si¢ w miejscu sprzedazy lub sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych w czasie faktycznego wykonywania dziatalno$ci gospodarczej przez
kontrolowanego.

Czynnosci kontrolne powinny by¢ przeprowadzone w sposob sprawny i mozliwie nie
zaklocajacy funkcjonowanie kontrolowanego przedsiebiorcy.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Ustrzykach Dolnych.

1. Za udzial w posiedzeniach czlonkom Komisji przysluguje wynagrodzenie w
wysokosci 10%, a Przewodniczacemu Komisji i Jego Zastepcy 15% najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego /okreslonego w | kategorii zaszeregowania dla
pracownikow samorzadowych /za kazde posiedzenie, wyplacane przez Urzad
Miejski, w oparciu o wykaz obecnos$ci podpisany przez czlonkéw 1 potwierdzony
przez Przewodniczacego Komisji.



2. Czlonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow wyjazdow stuzbowych na podstawie
delegacji — polecenia wyjazdu stuzbowego, rozliczonych na druku Os-232, zlecanych
przez Przewodniczacego Komisji.

3. Za udzial w obowigzkowym szkoleniu Cztonek Komisji otrzymuje rekompensate
pienigzng za utracony zarobek w wysokosci okreslonej w zaswiadczeniu
wystawionym przez pracodawce. Wyptata rekompensaty nast¢puje na wniosek
Cztonka Komisji.



